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7 Meilen von Zons
Fr. 28. September 2012

Strecke: 7 Meilen SEITE 1 VON 6
St.-Nr. Name GebJahr Verein Zeit
Alterklasse: MJ U16
1. Platz 682 Joseph Mlody 1997 EL Randkanal 00:46:59
2. Platz 1692 Julius Drees 1998 00:48:08
3. Platz 650 Florentin Engelmann 1998 Neuss 00:54:44
4. Platz 1423 Prof. Dr. Arno Schneider 1997 Wiebach-Runners 00:55:01
5. Platz 774 Malvin Prinz 1998 Reloga 00:56:19
6. Platz 695 Robin Schmidt Villarroel 1997 Cock Schmidt Clan 00:56:37
7. Platz 1534 Yalcin Sema 1997 Team Raphaelshaus 00:57:16
8. Platz 401 Jan Alberts 1997 TSV Dieringhausen 00:58:42
9. Platz 1063 Marcus Dunkel 1997 FC Straberg 00:58:42
10. Platz 1231 Niklas Thommes 1997 Wailfrath 00:59:10
Alterklasse: MJ U18
1. Platz 1382 Dennis Winter 1996 DJK Kleinenbroich 00:43:10
2. Platz 670 Jannic Miesen 1996 GSV Porz 00:54:11
3. Platz 1228 Christopher Happe 1996 LC Wuppertal 00:54:55
4. Platz 1273 Konstantin von Kdnig 1995 GCL 00:57:08
5. Platz 527 Marco Schichtel 1996 Krabbelgruppe Neurat 00:58:39
6. Platz 1749 Patrick Saini 1995 Raphaelshaus 01:01:31
7. Platz 898 Marcel Kemmerling 1996 LG RWE Power 01:05:44
8. Platz 1199 Max Raschke 1996 Remscheid 01:05:45
9. Platz 671 Tim Schumacher 1996 GSV Porz 01:05:53
10. Platz 1361 Christoph Groth 1996 Lanxess Roadrunners 01:07:50
Alterklasse: MJ U20
1. Platz 956 Julius Bauers 1993 Dormagen 00:44:26
2. Platz 850 Jan-Ove Wiesner 1994 Dormagen 00:50:04
3. Platz 838 Marius May 1993 Dormagen 00:58:49
4. Platz 1687 Kurt Gorke 1994 Solingen 01:03:44
5. Platz 1044 Maurice Schulz 1994 Team Raphaelshaus  01:05:07
Alterklasse: M
1. Platz 1613 Carl Philip Heising 1990 TSV-Bayer Dormagen 00:38:38
2. Platz 1161 Richard Wilke 1992 TG Neuss 00:42:16
3. Platz 354 Constantin Vogt 1991 TV Frisch Auf Lennep 00:42:59
4. Platz 1645 Lars Glurfeld 1990 RC Ludenscheid 98 00:44:10
5. Platz 1383 Kai Ballmann 1989 DJK Kleinenbroich 00:44:44
6. Platz 1011 Martin Pesch 1983 SV Erftstolz Niederau 00:45:34
7. Platz 805 Kevin Schefski 1988 Lauffaulen 00:46:35
8. Platz 806 Dmitri Dehl 1988 Lauffaulen 00:46:35
9. Platz 1303 Thorsten Sonnabend 1983 Dormagen 00:48:55
10. Platz 655 Thorsten Kukovicic 1986 Dormagen 00:48:57
Alterklasse: M30
1. Platz 1107 Frank Gummer 1979 Chemion Logistik 00:42:03
2. Platz 363 Tobias Gottlinger 1982 TSV Bayer Dormagen 00:42:16
3. Platz 98 Piotr Posielski 1980 Koln 00:42:48
4. Platz 867 Thorsten Gombert 1978 Ddusseldorf 00:44:44
5. Platz 1070 Dennis Rottmann 1981 FC Straberg 00:46:54
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6. Platz 1384 Stefan Fiekers 1980 DJK Kleinenbroich 00:47:11
7. Platz 156 Ralf Kdker 1981 Bonn 00:47:21
8. Platz 405 Manuel Wirsching 1981 Tri Team FS Disseldo 00:48:14
9. Platz 1699 Stephan Hornickel 1980 00:48:51
10. Platz 254 Peter Butzer 1978 Ddusseldorf 00:49:09
Alterklasse: M35
1. Platz 1418 Holger Schill 1973 SFD 75 Dusseldorf 00:40:17
2. Platz 855 Bjorn Reil3 1976 LSF Minster 00:40:55
3. Platz 869 Philipp Nawrockl 1977 00:44:43
4. Platz 216 Markus Lonnes 1976 Kaarst 00:44:59
5. Platz 1204 Christian Ehlert 1977 FC Straberg 00:45:58
6. Platz 810 Michael Pdrsch 1973 Laufmonster 00:46:49
7. Platz 1208 Chris Gajek 1974 KTT 01 00:47:17
8. Platz 619 Mike Birkhahn 1974 Bornheim 00:47:34
9. Platz 1767 Marcel Prompler 1973 Sportfreunde 00:47:45
10. Platz 153 Joachim Peters 1974 Koin 00:48:05
Alterklasse: M40
1. Platz 628 Manuel Skopnik 1972 Laufmonster 00:39:52
2. Platz 518 Ing. Ger Cronin 1969 Pulheim SC Triathlon 00:40:31
3. Platz 1683 Gregor Elskamp 1971 Central-Team.de 00:40:42
4. Platz 465 Harald GlaRer 1968 Laufmonster 00:41:32
5. Platz 287 Matthias Bach 1968 SG Neukirchen-Hulchr 00:42:36
6. Platz 964 Volker Assing 1968 BSG DEVK KéIn 00:43:28
7. Platz 1684 Matthias Elskamp 1970 Ergo Sports Dusseldo 00:43:28
8. Platz 1777 Alexander Wildschitz 1969 TV Frisch Auf Lennep 00:44:34
9. Platz 755 Andreas Hilren 1969 ASV Duisburg 00:45:27
10. Platz 794 Thomas Metzler-Nesbeda 1968 TSV Bayer 04 Lauftref 00:45:31
Alterklasse: M45
1. Platz 1696 Wolfgang Lenz 1967 Rhein-Marathon Diss 00:37:41
2. Platz 1760 Michael Claesges 1964 ASV LT Kemperdick 00:40:36
3. Platz 1163 Stefan Bergstein 1967 TG Neuss 00:41:03
4. Platz 1164 Bernd Czarnietzki 1963 TG Neuss 00:41:06
5. Platz 1055 Jurgen Kurth 1963 Pulheimer SC 00:41:33
6. Platz 1445 Andreas Kuchendorf 1965 Ohne 00:43:13
7. Platz 1312 Berthold Mertes 1963 FC Straberg 00:43:26
8. Platz 784 Giuseppe Alotto 1966 Alotto Corre 00:43:41
9. Platz 1201 Axel Schiedmayer 1965 Cast:ing 00:43:43
10. Platz 1441 Guido Van Holt 1966 Leichlingen 00:44:13
Alterklasse: M50
1.Platz 1166 Jurgen Vogel 1962 TG Neuss 00:43:32
2. Platz 1568 Hubert Schillings 1962 La Farina Straberg 00:46:33
3. Platz 1544 Willi Schmitz 1962 LT Krefeld-Oppum 00:46:56
4. Platz 1115 Peter Sieberath 1961 Werkfeuerwehr CHEM 00:47:01
5. Platz 1442 Willy Helfenstein 1958 SG Neukirchen-Hulchr 00:47:06
6. Platz 618 Frank Hill 1959 Piesport 00:47:55
7. Platz 1648 Peter Gunther 1960 VIR Unterbruch LG 00:48:15
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8. Platz 1167 Winfried Boenisch 1959 TG Neuss 00:48:21
9. Platz 1649 Achim Howighorst 1959 TSV Weiss-Kdln 00:48:43
10. Platz 174 Frank Pust-Beaupoil 1961 DidisFriends 00:49:12
Alterklasse: M55
1. Platz 1079 Wolfgang Golder 1957 FC Straberg 00:44:35
2. Platz 1052 Uwe Bonin 1957 TG Neuss 00:44:45
3. Platz 1549 Werner Hymmen 1953 TG Neuss 00:45:07
4. Platz 1223 Rolf Werk 1956 LC Wuppertal 00:47:33
5. Platz 1225 Udo Wilde 1956 LC Wuppertal 00:48:03
6. Platz 711 Guido Soethout 1955 Laufmonster 00:48:03
7. Platz 1313 Michael Scheffler 1953 SG Holzheim 00:49:46
8. Platz 331 Piet Peters 1956 Pjg Ahrweiler Traditio 00:51:53
9. Platz 1595 Manfred Schall 1955 Tus 82 Opladen 00:52:47
10. Platz 579 Georg Schellhorn 1957 Elektrik Chrissi 00:53:22
Alterklasse: M60
1. Platz 946 Dr. Bernd Juckel 1950 SG Neukirchen-Hilchr 00:44:16
2. Platz 996 Wilfried Farin 1952 Neuss 00:49:42
3. Platz 921 Georg Schroeder 1949 BSG DELPHI Draka W 00:51:26
4. Platz 1557 Thomas Decker 1952 TSV Bayer Dormagen 00:53:17
5. Platz 654 Josef Vogt 1952 TV Frisch Auf Lennep 00:54:14
6. Platz 487 Lothar Linendonk 1952 Team Crazyluenis Kor 00:55:26
7. Platz 1500 Dieter Schlaefke 1948 DJK Adler 07 Bottrop 00:56:57
8. Platz 924 Herbert Blsgen 1949 LG RWE Power 00:57:11
9. Platz 1660 Oskar Altendorf 1951 TV Refrath 00:57:42
10. Platz 901 Christian Laese 1951 LK Dusseldorf 00:58:00
Alterklasse: M65
1. Platz 1620 Heinrich Merten 1947 TV 08 Neunkirchen 00:51:00
2. Platz 1285 Walter Becker 1944 LLG 80 Nordpark Kéln 00:56:18
3. Platz 1288 Michael Mannheim 1946 LLG 80 Nordpark Kéln 00:56:37
4. Platz 1356 Ulrich Venten 1947 Lauftreff Sterkrade-N 00:57:51
5. Platz 1221 Heinrich Rademacher 1946 LC Wuppertal 00:59:57
6. Platz 983 Manfred Schermann 1943 TV Anrath 01:01:02
7. Platz 164 Fritz Hocht Von Der 1947 LG RWE Power 01:03:26
8. Platz 1151 Horst Brosig 1944 Langenfeld 01:03:42
9. Platz 343 Helmuth Kubat 1944 TV Frisch Auf Lennep 01:03:54
10. Platz 779 Heinz Schdbel 1946 Wuppertal 01:05:51
Alterklasse: M70
1. Platz 141 Dieter Kuhlemann 1942 LG RWE Power 00:57:39
2. Platz 703 Willi Rath 1940 Immer Allein 00:58:25
3. Platz 1247 Gottfried Schnee 1942 FC Straberg 01:07:59
4. Platz 1468 Gerhard Koch 1942 Turngemeinde Stirzel 01:08:06
5. Platz 1621 Hans Gdébels 1938 Krefeld 01:12:26
6. Platz 355 Roland Maier 1939 TV Frisch Auf Lennep 01:12:52
7. Platz 357 Wilfried Egerland 1942 TV Frisch Auf Lennep 01:15:17
8. Platz 1093 Volkmar Knofler 1942 LT Vynen 01:18:02
9. Platz 450 Alfred Schitze 1940 Die GenuBlaufer 01:18:14
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Alterklasse: M75
1. Platz 1548 Manfred Schmitz 1937 Solinger Lauftreff 01:06:33
Alterklasse: WJ U16
1. Platz 709 Laura Von Contzen 1998 LG Monchengladbach 00:52:39
2. Platz 335 Julia Ahaus 1997 Diusseldorf 01:07:25
3. Platz 885 Alexandra Rothkopf 1998 LG Monheim Baumber 01:09:50
Alterklasse: WJ U18
1.Platz 1376 Tanja Spill 1995 LAV Bayer Dormagen 00:44:53
2. Platz 1489 Inga Hundeborn 1996 Solinger LC 00:45:07
3. Platz 194 Nina Juschka 1996 Rommerskirchen 00:52:23
4. Platz 1509 Lea Schottke 1996 DJK Novesia Neuss 00:54:55
5. Platz 1508 Anne Hartmann 1995 DJK Novesia Neuss 00:57:31
6. Platz 874 Larissa Groger 1995 LG Gummersbach 01:00:58
7. Platz 903 Julia Renner 1995 Pulheim 01:14:33
8. Platz 865 Kerstin Greilich 1995 Duisburger Rudervere 01:15:04
Alterklasse: WJ U20
1. Platz 1691 Philippa Drees 1994 Helios 00:52:08
2. Platz 1308 Judith Nickel 1993 Dormagen 01:02:14
3. Platz 852 Marie Deregowski 1993 Krefeld 01:14:07
4. Platz 936 Johanna Korte 1994 SG Uedesheim 01:15:08
Alterklasse: W
1. Platz 1155 Franzi Maschke 1987 TG Neuss 00:48:35
2. Platz 1271 Mirijam Raschke 1986 ASC Rosellen Neuss 00:49:11
3. Platz 114 Nora Adler 1983 Ddusseldorf 00:55:54
4. Platz 1481 Carmen Podleschka 1991 DJK Kleinenbroich 00:56:13
5. Platz 1674 Tina Bauer 1990 00:57:05
6. Platz 665 Sandra Schiller 1987 HSV-Dormagen Sud  00:57:09
7. Platz 1056 Anne Hochgurtel 1983 CG Vaals / Niederland 00:58:03
8. Platz 1487 Barbara Drazek 1984 Dormagen 00:58:29
9. Platz 62 Jeannine Statnik 1984 Dormagen 01:00:09
10. Platz 747 Klara Reimann 1988 Koéln 01:01:51
Alterklasse: W30
1. Platz 1748 Christine Poyet 1982 RAC Wissenbourg 00:43:34
2. Platz 1168 Doreen FloR3 1979 TG Neuss 00:44:11
3. Platz 77 Nadine Ott 1978 Koéln 00:53:09
4. Platz 438 Kerstin Kutsche 1982 Tri Team FS Dusseldo 00:54:24
5. Platz 394 Anja Schuhmachers 1981 Holzschuh Aachen 00:55:25
6. Platz 1390 Sabine Korz 1980 Wachtberg 00:58:22
7. Platz 1008 Ramona Nielsen 1982 Dormagen 00:58:28
8. Platz 1718 Nicola Rahn 1979 00:58:30
9. Platz 45 Jenny lllbruck 1981 Duisburg 00:58:40
10. Platz 166 Nina Hitz-Baldauf 1981 Dormagen 01:00:04
Alterklasse: W35
1. Platz 286 Daniela Bach 1975 SG Neukirchen-Hilchr 00:45:58
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2. Platz 1158 Heike Kellendonk 1977 TG Neuss 00:52:51
3. Platz 1013 Stephanie Neubert 1974 Neuss 00:57:29
4. Platz 754 Nicole Elle 1974 ASV Duisburg 00:57:52
5. Platz 171 Nicole Wehmeier 1976 Rommerskirchen 00:59:37
6. Platz 872 Edith Beckmann 1976 Koéln 01:01:00
7. Platz 346 Beate Muller 1974 TV Frisch Auf Lennep 01:01:24
8. Platz 1490 Uta Sundermeier 1975 Rheinlaufer Dusseldor 01:02:28
9. Platz 101 Petra Kalkbrenner 1976 LT MG-Volksgarten 01:03:00
10. Platz 1768 Rebecca lven 1977 ALLKOM 01:03:30
Alterklasse: W40
1. Platz 581 Claudia Schmitz 1972 ASC Rosellen/Neuss 00:50:36
2. Platz 1017 Dagmar Bange 1972 TSV Dieringhausen 00:54:08
3. Platz 1076 Sonja Christmann 1972 FC Straberg 00:54:36
4. Platz 481 Katrin Van Deventer 1970 Marathonteam Rating 00:54:39
5. Platz 142 Sabine Dahm 1968 Spallaufer 00:54:56
6. Platz 698 Angelika Moers 1968 Flat Land Runners 00:55:53
7. Platz 1498 Marion Schmitt 1972 Julicher TV 00:55:54
8. Platz 1098 Claudia Reiter 1972 TuS Deuz 00:56:01
9. Platz 125 Susanne Kemmerling 1970 LG RWE Power 00:56:44
10. Platz 1412 Andrea Mucha 1970 Dormagen 00:56:51
Alterklasse: W45
1.Platz 1759 Petra Maak 1964 TSV Bayer Dormagen 00:43:48
2. Platz 1212 Annette Geiken 1967 LG RWE Power 00:45:59
3. Platz 296 Petra Schmid 1965 LT Alt-Erkrath 00:50:32
4. Platz 1675 Martina Bauer 1964 CC-Wuppertal 00:50:39
5. Platz 947 Martina Vollbrecht 1964 Willich 00:51:16
6. Platz 1772 Angela Dichter 1964 SFD 00:51:26
7. Platz 1224 Dagmar Wilde 1963 LC Wuppertal 00:51:45
8. Platz 1448 Brigitte Pilgram 1967 Much 00:52:25
9. Platz 1289 Nicole Kroggel 1966 LLG 80 Nordpark Kdln 00:52:41
10. Platz 495 Ulrike M6nning 1966 Koin 00:52:42
Alterklasse: W50
1. Platz 1210 Andrea Hark 1960 Pulheimer SC 00:50:40
2. Platz 1169 Belinda Wilke 1960 TG Neuss 00:52:25
3. Platz 1067 Marion Opdenhdvel 1960 FC Straberg 00:54:13
4. Platz 740 Karin Schafer 1961 Neuss 00:55:29
5. Platz 478 Sabine Fischer 1961 Laufmonster 00:56:17
6. Platz 1132 Brigitte Gaens 1960 Grevenbroich 00:57:12
7. Platz 1078 Ingrid Jansen-Blimel 1961 FC Straberg 00:58:04
8. Platz 249 Birgit Grotjan 1962 TuS 05 Quettingen 00:58:31
9. Platz 994 Rosel Stula 1958 PSC Pulheim 00:58:33
10. Platz 1051 Roswitha Heilmann 1961 LG RWE Power 00:58:55
Alterklasse: W55
1. Platz 1170 Birgit Diestler 1957 TG Neuss 00:56:46
2. Platz 263 Doris Furch 1957 SSV Strump Fondista 01:02:33
3. Platz 1159 Hitomi Nagasawa 1957 TG Neuss 01:03:15
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4. Platz 1122 Andrea Falkenroth 1957 Lauftreff Wickratu 01:04:50
5. Platz 1172 Emily Freund 1953 TG Neuss 01:05:48
6. Platz 168 Wally Primen 1954 Lauftreff Wickrath 01:08:43
7. Platz 1293 Monika Gompert 1955 LLG 80 Nordpark Kdln 01:09:51
8. Platz 1279 Friederike Wosnitza 1954 Rhein-Kreis Neuss 01:09:59
9. Platz 648 Kazuko Kanuma-Kolzer 1955 LT Rennhamster 01:11:20
10. Platz 676 Angelika Caspers-Sabel 1955 Dormagen 01:11:24
Alterklasse: W60
1. Platz 1447 Marie-Luise Stirtz 1950 SFD 75 Dusseldorf 00:51:33
2. Platz 1401 Ingrid Guhlemann 1950 LT Alt-Erkrath 01:02:52
3. Platz 1630 Monika Frohn 1952 Pulheimer SC 01:05:55
4. Platz 913 Elisabeth Baumann 1948 Pulheimer SC 01:07:52
5. Platz 177 Karin Pitz 1951 LT Wickrath 01:10:43
6. Platz 1475 Marianne Heer 1950 Running TV Bedburg 01:11:08
7. Platz 1033 Herlinde Hornung 1949 Lauftreff Altensteiner 01:11:44
8. Platz 780 Marianne Muller 1951 LTV Remscheid 01:12:51
9. Platz 1220 Gerlinde Kiel 1951 LC Wuppertal 01:15:29
10. Platz 960 Birgit Muller 1949 Goldenberger TV Rem 01:23:26
Alterklasse: W65
1. Platz 998 Rosemarie Preuss 1943 SVG Neuss Weissenbe 01:07:46
Alterklasse: W70
1. Platz 250 Erika Dick 1941 TuS 05 Quettingen 01:05:10
2. Platz 644 Evelyn Nagel 1939 TV Witzhelden 01:39:56
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