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Als Veranstalter informiert die Leichtathletik- & Fitnessabteilung der SG ZONS alle ZONSER, die an der
Nachtlaufstrecke wohnen, aber auch viele weitere Zonser in und um Zons.

Liebe ZONSER-Biirger/Innen,

am Freitag, 23. September 2016 um 20.00 Uhr,

fallt im Sportzentrum Zons der Startschuss zum

40. Nachtlauf
7 MEILEN VON ZONS

Wie in den Vorjahren rechnen wir auch in diesem Jahr mit einer hohen Beteiligung aus Nah und Fern.
Start und Ziel der 7 Meilen (11263 m) langen Strecke liegen am/im Sportzentrum, die Arena aber, das
sind die Stralen in Zons und um Zons herum. Die attraktive Streckenfithrung durch das historische Zons
und das Flair unserer Stadt tragen sehr zum Erfolg dieses seit

40 Jahren (Jubilium)

beliebten Laufes bei. Das Hauptfeld (der eigentliche Nachtlauf) startet um 20.00 Uhr. Neben den
angestrahlten historischen Gebduden und der Straenbeleuchtung, erhellen Fackeln (ca. 250),
Scheinwerfer und Kerzen (rund 500) die Strecke.

Zuvor findet um 19.00 Uhr ein iiber 3,1 englische Meilen (5000m) fithrender 20. ,,Jedermannlauf* statt,
der, tiberwiegend, um die Zonser Heide herum gefiihrt wird.

Das alles kann von Thnen noch verbessert werden.

WIR RECHNEN DESHALB WIEDER MIT IHNEN!

Wir bitten alle, die direkt an der Laufstrecke wohnen, wihrend des Laufes zwischen 20.00 und 21.15 Uhr
die Beleuchtung auBlerhalb Thres Hauses (Laternen, beleuchtete Hausnummern usw.) und, wenn moglich,
die Beleuchtung in den Wohnridumen, die zur Laufstrecke liegen, einzuschalten. Dies wire ein Beitrag zu
einem stimmungsvollen Bild. AuBlerdem freuen sich die Laufer iiber jeden Applaus. Wer liebt das nicht?!
Und noch eine grof3e Bitte: Parken Sie bitte nicht auf den Straen entlang der Laufstrecke, sondern — falls
vorhanden — in der Garage oder auf der Garagenauffahrt, damit der Platz vor dem Haus frei bleibt. Da die
Verkehrsverhiltnisse, besonders am Freitagabend, oft nicht erlauben, die geplante Anfahrzeit einzuhalten,
sind wir auf die StraBen rund um das Sportzentrum angewiesen, damit die, die dann zu spit kommen,
noch in der Nihe des Veranstaltungsortes parken konnen. Wihrend der Veranstaltung muss teilweise
auch mit Verkehrsbeeintriachtigungen gerechnet werden.

Zusitzlich konnen Sie sich ausfiihrlich im Internet unter www.sg-zons-la-fit.de iiber den 40. Nachtlauf
informieren. Natiirlich freuen wir uns auch iiber eine Teilnahme von Ihnen an den Liufen.

Fiir Ihre Miithe und Ihr Verstindnis mochten wir an dieser Stelle danken und verbleiben bis zum
niachstem Jahr mit vielen Griilen
Ihre Leichtathletik- & Fitnessabteilung der SG ZONS Bitte Riickseite beachten: STRECKENPLAN
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7 Meilen (11263m) =» Start: Aschenbahn im Sportzentrum =» Wilhelm-Busch-Strale =» Rheinberger Strale =» Theodor-Fontane-Strae =» Lindenhof =» Friedhof=» Rochusweg =» Wirtschaftsweg
=> Stiirzelberger Strafie =» Kurfiirstenstrale =» Herrenweg =2 hinter der Stadtmauer = SchloBstrale =» Rheinstrale durch das Rheintor =» GRABEN =» SchloBstrafie =» Wiesenstrae = Griiner Weg
=> AldenhovenstraBe=»Rochusweg =» Nievenheimer StraBe = Jiidischer Friedhof =» durch das Térchen ins Sportzentrum=>» Ziel: Aschenbahn im Sportzentrum

3,1 Meilen (5000m)=>» Start: Aschenbahn im Sportzentrum =» Wilhelm-Busch-StraBe =» Nievenheimer Strale =» Theodor-Fontane-Strae =» Lindenhof = Friedhof = Wirtschaftswege =
Nievenheimer Strae =» Jiidischer Friedhof =» durch das Té6rchen ins Sportzentrum=» Ziel: Aschenbahn im Sportzentrum



