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Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 5 km - Lauf

Schülerinnen D

1. 1574 Wehr, Nadine 1997 w LC Wuppertal 29:01

Schülerinnen C

1. 1640 Spill, Tanja 1995 w TSV Bayer Dormagen 23:35

2. 1552 Nellessen, Kathrin 1996 w SG Neukirchen-Hülchrath 24:54

3. 1575 Wehr, Sarah 1996 w LC Wuppertal 27:58

4. 1620 Doebel, Laura 1996 w LC Weilerswist 29:05

5. 1577 Gutbrod, Niki 1996 w LC Wuppertal 29:27

Schülerinnen B

1. 1604 Förstel, Miriam 1994 w Thusnelda Gymnasium, Deutz 26:49

2. 1545 Gerecke, Maureen 1994 w (Korschenbroich) 27:15

3. 1676 Ratajczak, Zoska 1994 w (Krefeld) 28:20

4. 1596 Orth, Anna-Katharina 1994 w TuS 82 Opladen 29:30

Schülerinnen A

1. 1606 Vogel, Alexa 1992 w LC Wuppertal 24:41

2. 1605 Förstel, Romana 1992 w Thusnelda Gymnasium Deutz 26:59

3. 1609 Franzkowski, Jasmin 1991 w TSV 28:43

w. Jugend B

1. 1608 Hiller, Karin 1990 w SG Zons 29:11

2. 1584 Reznitschek, Lisa 1989 w (wuppertal) 33:22

Frauen

1. 1542 Ogrzewalla, Stefanie 1980 w TUS Neumühl 25:52

2. 1535 Gfeller, Christine 1983 w Arthrose Laufclub Wuppertal 36:09

W30

1. 1625 Perle, Sandra 1974 w Medicorea 29:34

W35

1. 1631 Ritter-Lobpreis, Stefanie 1967 w SV Rosellen 25:07

2. 1576 Wehr, Joanna 1969 w LC Wuppertal 29:32

3. 1533 Jordan, Katrin 1967 w SG Neukirchen-Hülchrath 29:54

4. 1567 Borgwardt, Heidi 1969 w (Düsseldorf) 32:14

W40

1. 1563 Bach, Monika 1964 w LG Bonn/Troisdorf 22:11

2. 1572 Kruk, Renate 1962 w BTV 26:31

3. 1597 Woelke, Ines 1964 w LT Flinke Socke 27:25

4. 1600 Krautwurst, Margot 1963 w (Dormagen) 28:57

5. 1669 Neitzel, Sabine 1962 w (Düsseldorf) 29:55

6. 1550 Nellessen, Ute 1966 w SG Neukirchen-Hülchrath 31:19

7. 1553 Wieland, Antje 1966 w Profil Institut für 31:23

8. 1566 Volk, Andrea 1963 w Odea 32:14

9. 1607 Prenzel, Sabine 1963 w -ohne- 32:37

10. 1583 Reznitschek, Beate 1965 w (wuppertal) 37:01

W45

1. 1629 Zangers, Gisela 1959 w ASV Süchteln 25:38

2. 1570 Furch, Doris 1957 w TUS Bösinghoven 26:29
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3. 1601 Kuchenbäcker, Bärbel 1960 w (Dormagen) 30:32

4. 1568 Reznitschek, Heike 1961 w Arthrose Laufclub Wuppertal 30:37

W50

1. 1538 Urbatsch, Gabriele 1953 w ohne 36:56

W65

1. 1668 Münz, Hedwig 1938 w LCW Wuppertal 41:59

Schüler D

1. 1648 Müdder, Marvin 1997 m FC Zons 23:19

2. 1578 Gutbrod, Miles 1997 m LC Wuppertal 24:00

3. 1673 Hummel Bescansa, Miguel 1997 m (Düsseldorf) 26:33

4. 1645 Kobbe, Marian 1997 m SG Neukirchen-Hülchrath 27:47

5. 1589 Jordan, Tom 1998 m SG Neukirchen-Hülchrath 28:18

6. 1617 Daken, Marius 1997 m (Pulheim) 28:19

Schüler C

1. 1532 Jordan, Elias 1996 m SG Neukirchen-Hülchrath 22:48

2. 1649 Wenzel, Frederik 1996 m SG Zons 23:17

3. 1650 Wenke, Nils 1996 m FC Zons 24:03

4. 1660 Schröer, Daniel 1995 m SG Zons 25:35

5. 1636 Dopjans, Tim 1995 m 28:05

6. 1616 Saric, Paul 1996 m (Pulheim) 28:17

7. 1559 Disteldorf, Michael 1996 m www.altstadtwache-zons.de 28:21

8. 1525 Haustein, Jan 1996 m (Solingen) 28:50

Schüler B

1. 1610 Schuh, Marian 1993 m Spfr. Wüschheim-Büllesheim 19:46

2. 1588 Kreitner, Max 1994 m TuS Köln rrh 21:35

3. 1587 Kreitner, Jan 1994 m TuS Köln rrh 21:37

4. 1595 Rossbach, Jan 1993 m VSTV Wuppertal 22:34

5. 1639 Spill, Marco 1994 m SG Bayer Dormagen 22:53

6. 1593 Bauers, Julius 1993 m (Dormagen) 22:53

7. 1643 Gocht, Maurice 1994 m 23:04

8. 1524 Krampe, Jannis 1994 m TV Hemer 1865 23:50

9. 1571 Noll, Fredrik 1994 m BTV 25:43

10. 1523 Frai, Daniel 1993 m TV Hemer 1865 25:50

11. 1579 Gutbrod, Mats 1994 m LC Wuppertal 26:15

12. 1509 Henri, Weber 1994 m (Dormagen) 27:19

13. 1671 Fresen, Alexander 1994 m (Dormagen) 27:59

14. 1628 Schöpe, Niklas 1994 m (Dormagen) 29:21

Schüler A

1. 1586 Gasper, Michael 1992 m TSV Bayer Dormagen / Abt. 20:13

2. 1501 Winter, Andreas 1991 m TuS Neumühl 24:23

3. 1036 Köllejan, Sascha 1992 m Team Raphael 25:06

4. 1602 Hövels, Jan 1992 m (Köln) 28:28

m. Jugend B

1. 1581 Bauer, Timo 1990 m LC Wuppertal 20:37

2. 1573 Gasper, Stephan 1990 m TV Rommerskirchen 21:17

3. 1592 Mittelstraß, Christoph 1990 m LT Dünnwalder TV 26:55

4. 1037 Gato, Deniz 1990 m Team Raphael 27:35
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5. 1622 Grefrath, Marcel 1989 m (Düsseldorf) 28:12

m. Jugend A

1. 1590 Blank, Ludger 1987 m Feuerwehr Neuss LZ Holzheim 29:10

Männer

1. 1621 Rück, Matthias 1982 m TV Jahn Kapellen/ Erft 17:23

2. 1641 Ossendorf, Daniel 1980 m 17:46

3. 1666 Gaschler, Joachim 1979 m (Dormagen) 19:26

4. 1591 Meik, Joachim 1985 m Feuerwehr Neuss LZ Holzheim 27:26

5. 1555 Schierhorn, Tilo 1980 m Feuerwehr Neuss LZ Holzheim 29:16

6. 1556 Müngersdorff, Fabian 1982 m Feuerwehr Neuss LZ Holzheim 33:18

M30

1. 1670 Beran, Carsten 1973 m FC Straberg 19:23

2. 1506 Strack, René 1973 m TEAM Niederrhein 21:56

M35

1. 1536 Didio-Inanc, Gaetano 1967 m vereinslos 18:55

2. 1634 Lüdtke, Marco 1969 m FC Straberg 19:31

3. 1598 Blumenfeld, Frank 1967 m LTD Köln-Dellbrück 21:19

4. 1522 Kruse, Jens 1967 m Running Gag 26:28

5. 1646 Baumann, Jens 1967 m (Duisburg) 27:11

6. 1675 Hansen, Roland 1969 m FC Ormont 28:40

7. 1632 Heinrichs, Andreas 1967 m SG-BP Worringen 29:03

8. 1510 Weber, Michael 1967 m (Dormagen) 29:22

9. 1615 Borgwardt, Reinhard 1967 m (Düsseldorf) 30:05

10. 1516 Berghaus, Micheal 1967 m Dynamit Nobel 38:32

M40

1. 1614 Kuppler, Joachim 1966 m FC Straberg 19:29

2. 1647 Purat, Joerg 1964 m LGO Bochum 22:23

3. 1527 Stenzel, Thomas 1963 m running gag 24:17

4. 1674 Hummel, Thomas 1964 m (Düsseldorf) 26:34

5. 1637 Dopjans, Gerd 1964 m 28:08

6. 1504 Dömmecke, Andreas 1963 m (Köln) 28:10

7. 1558 Disteldorf, Stephan 1965 m www.altstadtwache-zons.de 28:22

8. 1547 Jordan, Tobias 1963 m SG Neukirchen-Hülchrath 28:35

9. 1537 Brindöpke, Volker 1964 m Köln 29:04

10. 1580 Gutbrod, Jeremy 1963 m LC Wuppertal 29:27

11. 1627 Borgwardt, Ralf 1964 m SC Schwarz Weiß 06 30:04

12. 1517 Koehler, Juergen 1966 m Dynamit Nobel 38:33

M45

1. 1630 Zangers, Roland 1958 m ASV Süchteln 21:19

2. 1540 Schnitzler, Wilfried 1958 m TTC Dormagen 1955 21:28

3. 1585 Jeltsch, Andreas 1960 m SV Grün-Weiß-Rot 1930 22:48

4. 1534 Poertzgen, Wolfram 1960 m vereinslos 25:19

5. 1502 Winter, Michael 1960 m ohne 25:52

6. 1619 Doebel, Peter 1961 m LC Weilerswist 29:09

7. 1520 Hille, Harald 1960 m (Neuss) 32:33

M50

1. 1665 Reichel, Reiner 1956 m (Neuss) 22:47
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2. 1569 Flynn, Lorcan 1953 m kein 30:15

3. 1594 Rossbach, Thomas 1954 m Kiju 31:45

4. 1560 Biesenbach, Roger 1952 m LTD Köln-Dellbrück 32:06

5. 1521 Wohllebe, Dieter 1956 m (Neuss) 37:11

M55

1. 1603 Simon, Friedhelm 1949 m (Alsdorf) 21:42

2. 1503 Krahwinkel, Hans-Josef 1949 m kein Verein 23:42

3. 1531 Gräter, Kurt 1948 m BLACKFOOT  COLOGNE 26:48

4. 1626 Giese, Claus-Dieter 1950 m Neuss 27:24

5. 1644 Görke, Kurt 1950 m 30:49

M60

1. 1638 Lietzmann, Dieter 1946 m (Krefeld) 22:52

2. 1672 Dallmann, Jürgen 1944 m (Duisburg) 28:11

3. 1539 Urbatsch, Dr. Peter 1944 m ohne 28:58

4. 1554 Hegerich, Wolfgang 1946 m Düsseldorf 32:05

M65

1. 1633 Schlüter, Helmut 1940 m FC Straberg 24:05

2. 1624 Harder, Gerhard 1940 m Eintracht Völlen 25:58

3. 1546 Knipp, Hermann 1940 m TG 1881 Düsseldorf 30:57

M70

1. 1613 Müller, Hans 1935 m TLV Germania-Überruhr 1901 33:16

2. 1635 Pütz, Willi 1936 m WDR Köln Aktiv 33:29

3. 1511 Hofmann, Horst 1935 m Erkrath 36:35

Anzahl: 133
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